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OPIS TECHNICZNY
DO PROJEKTU WYKONAWCZEGO

»REMONT LAZIENKI, WYMIANA DRZWI ZEWNETRZNYCH ORAZ
WYKONANIE POCHYLNI DLA OSOB NIEPEELNOSPRAWNYCH W
BUDYNKU URZEDU GMINY RUTKA-TARTAK”

W ZAKRESIE INSTALACJI WODOCIAGOWEJ
I KANALIZACJI SANITARNEJ

1. PODSTAWA OPRACOWANIA.

1.1.  Zlecenie Inwestora.

1.2. Opracowywany rownolegle projekt architektoniczny.

1.3. Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane Dz.U. 2021, poz. 2351 z roku 2021.

1.4. Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dn. 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie, Dz.U. Nr 2019 , poz.
1065.

1.5. Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 11 wrzesnia 2020 r. w sprawie szczegbétowego
zakresu 1 formy projektu budowlanego.

1.6. Ustawa z dnia 16 kwietnia 2004 r. o wyrobach budowlanych, Dz.U. Nr 92 poz. 881 z
pdzniejszymi zmianami.

2. ZAKRES OPRACOWANIA

Przedmiotem opracowania jest projekt przebudowy instalacji wodociggowej 1 kanalizacji sanitarnej
w pomieszczeniu tazienki w zakresie dostosowania do potrzeb 1 wymagan tazienki do potrzeb oséb
niepetnosprawnych w budynku Urzedu Gminy Rutka-Tartak przy ul. 3 Maja 13.

Niniejsze opracowanie obejmuje:
- projekt wykonawczy instalacji wody zimnej i cieplej;
- projekt wykonawczy instalacji kanalizacji sanitarne;.

3. ZALOZENIA PROJEKTOWE

Remontowane pomieszczenie znajduje si¢ na parterze budynku Urzedu Gminy Rutka-Tartak przy
ul. 3 Maja 13 w miejscowos$ci Rutka-Tartak.

Budynek jest podpiwniczony. Cz¢$¢ instalacji znajduje si¢ w pomieszczeniu technicznym/kottowni

na kondygnacji podziemnej znajdujacej si¢ bezposrednio pod pomieszczeniem remontowane]
tazienki.

= INSTALACJA WOD.-KAN.
Zasilanie projektowanych instalacji z istniejacych instalacji, wg. cz¢$ci graficznej opracowania.
Instalacja cieptej wody uzytkowej zasilana jest z istniejacej kottowni. Scieki sanitarno-bytowe
odprowadzane beda do istniejacej instalacji kanalizacji sanitarne;.

4. INSTALACJA WODY ZIMNEJ I CIEPLEJ
4.1. _OPIS INSTALACIJI
Do wymiarowania instalacji przyjeto:
- wody zimnej — rury tworzywowe polipropylenowe PN20 o potaczeniach zgrzewanych
wg. PN-EN-806-2:2005
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- wody cieptej uzytkowej rury tworzywowe polipropylenowe PN20 o polaczeniach
zgrzewanych wg. PN-EN-806-2:2005
Rozprowadzenie instalacji w pomieszczeniu technicznym podstropowo, mocowanie do stropu.
Podejscia do urzadzen nalezy prowadzi¢ w bruzdach $ciennych lub obudowac §ciankami z ptyt
gipsowo-kartonowych, przed ich zakryciem (np. zamurowaniem bruzd itp.), nalezy wykonaé
dokumentacje powykonawcza (rowniez fotograficzng).

4.2. ARMATURA.
Na rozprowadzeniach instalacji - odgatezieniach do urzadzen montowa¢ zawory odcinajace kulowe
PN10.

W obiekcie zastosowano armature¢ taka jak: bateria umywalkowe stojaca jednouchwytowa, zawor
odcinajgcy DN15 do miski ustepowej, zawor czerpalny ze ztaczka do weza i izolatorem przeptywu
zwrotnego.
Producent zastosowanych wyrobow powinien udzieli¢ gwarancji dla:

— baterii umywalkowej min. 5 lat (60 miesigcy).

4.3. DEZYNFEKCJA TERMICZNA INSTALACJI CWU.

Zgodnie z § 120. pkt. 2 Rozporzqdzenia Ministra Infrastruktury z dn. 12 kwietnia 2002 r. w sprawie
warunkow technlcznych Jaklm powmny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie, Dz.U. Nr 75 , poz.
690 wraz z pdzniejszymi zmianami, instalacja meplej wody powmna umozliwiaé przeprowadzame
jej okresowej dezynfekcji przy temperaturze wody nie nizszej niz 70°C.

Dezynfekcja termiczna zapobiega zagrozeniu bakteriologicznemu, jaki stanowi bakteria legionella
pneumophila 1 polega na podgrzaniu wody do temperatury dezynfekcji (70+80°C) 1 utrzymaniu jej
przez odpowiedni czas, zalezny od temperatury dezynfekcji. Powyzsza metode nalezy stosowac
cyklicznie w uktadach instalacji cieptej wody z czgstotliwoscig zalezng od stwierdzonych ilo$ci
bakterii w systemie.

W celu zabezpieczenia przed mozliwoscia poparzenia:

1. dezynfekcje termiczng nalezy przeprowadza¢ wylacznie w godzinach nocnych (np.
godzinami od 24°° do3°°)

44. WYTYCZNE PROWADZENIA PRZEWODOW.

Poziomy instalacji wody zimnej 1 cieplej nalezy prowadzi¢ ze spadkiem w kierunku zasilenia, w
celu umozliwienia centralnego odwodnienia jak najwigkszej cz¢$ci instalacji.

Mocowanie przewodow do przegrod budowlanych powinno nie dopuszcza¢ do powstawania i
rozchodzenia si¢ hatasu 1 drgan. Poziom dzwigku od instalacji nie powinien przekraczaé
dopuszczalnych warto$ci okreslonych wg PN-87/B-02151/02.

W punktach poboru nalezy stosowa¢ dodatkowe mocowania.

Nie mozna prowadzi¢ przewodow wodociagowych w budynkach nad przewodami gazowymi i
elektrycznymi.

Minimalna odleglto§¢ metalowych przewodow instalacji wodociggowych od przewodoéw
elektrycznych przy uktadaniu réwnoleglym powinna wynosi¢ co najmniej 0,5 m, w miejscach
skrzyzowan 0,05 m, a od rur gazowych 0,15 m

4.5. WYTYCZNE WYKONANIA PRZEJSC PRZEZ PRZEGRODY BUDOWLANE.

W miejscach przej$¢ przewodow przez przegrody nie wolno wykonywac potaczen rur.

Przej$cia przewodow przez przegrody nalezy wykonywaé w stalowych tulejach ochronnych o
$rednicy wiekszej o dwie dymensje od rury przewodowej i o dlugosci wiekszej od grubosci
przegrody o 2cm - przestrzen pomigdzy zewnetrzng $ciang przewodu a tuleja ochronng nalezy
wypehic¢ szczeliwem, zapewniajacym mozliwos¢ osiowego ruchu przewodu.
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4.6. PROBY INSTALACII ZW I CWU
Po zakonczeniu prac montazowych przed zaizolowaniem instalacji i przed zakryciem bruzd, nalezy
wykona¢ dokumentacje powykonawczg (réwniez fotograficzng) oraz instalacje wody zimnej i
cieptej nalezy podda¢ probom szczelnosci, potwierdzonym protokolarnie:
- instalacja ZW: na ci$nienie 0,9MPa wodg zimna;
- instalacie CWU: na ci$nienie 0,9MPa wodg zimng oraz na ci$nienie wodociggowe woda o
temperaturze 55°C.
Instalacje nalezy napelnia¢ powoli od dolu, aby usuna¢ powietrze z rurociggu. W trakcie
napetniania na kazdym pionie nalezy otworzy¢ najwyzej zamontowany zawoOr czerpalny (dla
odpowietrzenia). Po wypehieniu instalacji woda i zamknigciu uprzednio otwartych zaworéw
czerpalnych, nalezy podlaczy¢ pompe z manometrem. Instalacje uwaza si¢ za szczelne, jezeli
manometr w ciggu 20 minut nie wykaze spadku ci$nienia wigkszego niz 5%.
Po sprawdzeniu szczelno$ci instalacje nalezy kilkakrotnie przepluka¢ czysta woda oraz
zdezynfekowac zgodnie z wymogami SANEPID.
Badania jako$ci wody przeprowadzi¢ zgodnie z PN/B-107.00.00 i 02.

4.7. DOBOR URZADZEN ZABEZPIECZAJACYCH WODE PRZED WTORNYM
ZANIECZYSZCZENIEM.

Kazdy punkt poboru wody do picia powinien by¢ zabezpieczony przed mozliwoscia wtornego

zanieczyszczenia wody w instalacji wodociggowej — zabezpieczenie systemu wodociggowego przed

zanieczyszczeniem w wyniku przeplywu zwrotnego.

W zwigzku z powyzszym w pomieszczeniu toalety zaprojektowano zawor czerpalny ze ztaczka do

weza 1 izolatorem przeplywow zwrotnych.

4.8. IZOLACJE CIEPEOCHRONNE.

Izolacja cieplna przewodow rozdzielczych i komponentow w instalacjach (...), cieptej wody
uzytkowej 1 cyrkulacji powinna spelnia¢ wymagania minimalne, okreslone w ,,Warunkach
technicznych, jakim powinny budynki 1 ich usytuowanie” - zmiana z dnia 6.11.2008 wprowadzona
Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury.

Cyt. : ,,Wymagania izolacji cieplnej przewodow i komponentow

Lp. Rodzaj przewodu lub komponentu Minimalna grubo$¢ izolacji cieplne;j
(materiat 0,035 W/(m - K)!

1 Srednica wewnetrzna do 22 mm 20 mm

2 Srednica wewnetrzna od 22 do 35 mm 30 mm

3 Srednica wewnetrzna od 35 do 100 mm réwna $rednicy wewngtrznej rury

4 Srednica wewnetrzna ponad 100 mm 100 mm

5 Przewody i armatura wg poz. 1-4 przechodzace przez Sciany | 2 wymagan z poz. 1-4

lub stropy, skrzyzowania przewodow

6 Przewody ogrzewan centralnych %> wymagan z poz. 1-4
wg poz. 1-4, ulozone w komponentach budowlanych miedzy
ogrzewanymi pomieszczeniami réznych uzytkownikow

7 Przewody wg poz. 6 utozone w podtodze 6 mm

8 Przewody ogrzewania powietrznego (ulozone wewnatrz 40mm
izolacji cieplnej budynku)

9 Przewody ogrzewania powietrznego (utozone na zewnatrz 80mm
izolacji cieplnej budynku)

10 Przewody instalacji wody lodowej prowadzone wewnatrz 50% wymagan z poz. 1-4
budynku

11 Przewody instalacji wody lodowej prowadzone na zewnatrz 100% wymagan z poz. 1-4
budynku

Uwaga:

" Przy zastosowaniu materiatu izolacyjnego o innym wspolczynniku przenikania ciepta niz podano w tabeli
nalezy odpowiednio skorygowa¢ grubo$¢ warstwy izolacyjnej;
2 TIzolacja cieplna wykonana jako powietrznoszczelna”.

Przewody zimnej wody nalezy zaizolowa¢ zgodnie z pkt. 10 powyzszej tabeli.
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Przewody prowadzone w bruzdach $ciennych nalezy zaizolowa¢ pianka dostosowang do uktadania
w bruzdach.

5. INSTALACJA KANALIZACJI SANITARNEJ

5.1.  OPIS INSTALACI

Instalacje¢ kanalizacji sanitarnej ($cieki typu komunalnego) wykona¢ zgodnie z norma PN-92/B-
01707 ,,Instalacje kanalizacyjne — wymagania w projektowaniu” z rur kanalizacyjnych systemu
kanalizacji niskoszumowej, o ztgczach za pomocg ztaczek kielichowych z uszczelka.

Projektuje si¢ wiaczenie projektowych instalacji do istniejgcej instalacji kanalizacji sanitarnej w
pomieszczeniu technicznym pod pomieszczeniem remontowanej toalety oraz do istniejgcego pionu,
wg. czgsci graficznej opracowania.

Minimalna $rednica podejs¢:

— do umywalek: $0,04m.;
— do zlewozmywakow: $0,050m.;
— do natryskow: $0,050m.;
— do muszli ustgpowych: $0,110m.

Muszla ustgpowa powinna by¢ urzadzeniem wilaczanym najnizej na danej kondygnacji do pionu
kanalizacji sanitarnej — zabezpieczenie przed wysysaniem zabezpieczen wodnych w syfonach.

5.2. PRZYBORY SANITARNE
W obiekcie zastosowano przybory sanitarne, jak: ceramiczna umywalka dla niepelnosprawnych z
syfonem podtynkowym, ceramiczna muszla ustepowa typu kompakt dla niepelnosprawnych.
Producent zastosowanych wyrobdéw powinien udzieli¢ gwarancji dla:
— wyrobOow ceramicznych min. 7 lat (84 miesigce) - dotyczy szkliwa na ceramice;
— nieceramicznych elementéw w kompaktach, miskach WC (np. deski sedesowe) i sptuczkach
(np. armatura) oraz pozostatych przyboréw min 2 lata (24 miesigce).

53.  WYTYCZNE PROWADZENIA PRZEWODOW.

Poziomy kanalizacji sanitarnej nalezy prowadzi¢ ze okreslonym spadkiem 1 w gléwnego poziomu
lub pionu, zgodnie z czeScig graficzng opracowania. Mocowanie przewodow do przegrod
budowlanych powinno nie dopuszcza¢ do powstawania i rozchodzenia si¢ hatasu i drgan. Poziom
dzwigku od instalacji nie powinien przekracza¢ dopuszczalnych wartosci okreslonych wg PN-87/B-
02151/02.

W punktach odptywu nalezy stosowa¢ dodatkowe mocowania.

Przewodow z PVC nie nalezy prowadzi¢ nad rurami zimnej i cieptej wody, gazu, centralnego
ogrzewania oraz przewodami elektrycznymi.

Minimalna odleglo$¢ przewoddéw kanalizacyjnych od przewodow cieplnych powinna wynosi¢
0,Im, a w przypadku, gdy odleglo$¢ ta jest mniejsza, nalezy zastosowac izolacj¢ termiczng.

5.4. WYTYCZNE WYKONANIA PRZEJSC PRZEZ PRZEGRODY BUDOWLANE.

W miejscach przejs¢ przewodow przez przegrody nie wolno wykonywac potaczen rur.

Przej$cia przewoddéw przez przegrody nalezy wykonywa¢ w stalowych tulejach ochronnych o
srednicy wiekszej o dwie dymensje od rury przewodowej i o dlugosci wiekszej od grubosci
przegrody o 2cm - przestrzen pomig¢dzy zewnetrzng $ciang przewodu a tuleja ochronng nalezy
wypehi¢ szczeliwem, zapewniajagcym mozliwos¢ osiowego ruchu przewodu.

6. OGOLNE WYTYCZNE WYKONANIA ROBOT INSTALACYJNYCH

. Dostarczone na budowe rury powinny by¢ proste, czyste od wewnatrz i zewnatrz, bez
widocznych wzeréw i1 ubytkow, spowodowanych korozja lub uszkodzeniem. Niedopuszczalne jest
wbudowanie w instalacj¢ rur peknigtych lub w inny sposob uszkodzonych oraz rur o zmienionym
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lub znieksztatlconym przekroju. Rury powinny mie¢ state oznaczenie. Rury z tworzyw sztucznych
powinny by¢ proste, bez widocznego zowalizowania, zgniecen i znieksztatcen;

. Urzadzenia sanitarne zeliwne, tloczone z blachy i fajansowe powinny by¢ czyste, bez
uszkodzen powierzchni.
. W miejscach przejs¢ przewodoéw przez przegrody nie wolno wykonywaé potaczen rur.

Przej$cia przewodow przez przegrody nalezy wykonywaé w stalowych tulejach ochronnych-
przestrzen pomigdzy rurg a tuleja powinna by¢ wypelniona materiatem elastycznym,
umozliwiajagcym swobodne przesuwanie si¢ rury w tulei ochronnej na skutek wydtuzenia cieplnego.
Wymagania te nie dotycza przypadku, gdy w miejscu przej$cia przewodu przez $ciany przegrody
przewidziano punkt statly.

. Mocowanie przewodow do przegrod budowlanych powinno nie dopuszcza¢ do powstawania
i rozchodzenia si¢ hatasu i drgan. Poziom dzwigku od instalacji nie powinien przekraczaé
dopuszczalnych warto$ci okreslonych wg PN-87/B-02151/02.

. Przed rozpoczgciem prac nalezy odcig¢ doplyw wody do likwidowanych odcinkéw
instalacji.
7. WYTYCZNE BEZPIECZENSTWA I OCHRONY ZDROWIA (BIOZ)

Informacja dotyczaca bezpieczenstwa i ochrony zdrowia dla potrzeb budowy instalacji wod-kan.

Przy wykonywaniu prac nalezy przestrzegac:

e rozporzadzenie Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 22 marca 2007r. (Dz.
U. Nr 49 z 2007r., poz. 330, z poézniejszymi zmianami) w sprawie ogolnych przepisow
bezpieczenstwa 1 higieny pracy;

e rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 27 kwietnia 2000r. (Dz. U. Nr 40 z 2000r., poz.
470) w sprawie ogolnych przepisow dotyczacych bezpieczenstwa i higieny pracy przy
wykonywaniu prac spawalniczych;

e ustawa z dnia 26 czerwca 1974r. — Kodeks pracy (tekst jednolity Dz. U. z 1998 r. Nr 21,
poz. 94 z podzniejszymi zmianami);

e art. 21 ,,a” ustawy z dnia 18 sierpnia 2006r. — Prawo budowlane (Dz. U. z 2006 r. Nr 156,
poz. 1118)

e rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 27 sierpnia 2002r. w sprawie szczegdtowego
zakresu 1 formy planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz szczegotowego zakresu
rodzajow robot budowlanych stwarzajacych zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi (Dz.
U. Nr 151, poz. 1256);

e rozporzadzenie Ministra Pracy i1 Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996r. w sprawie
szczegOlnych zasad szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa 1 higieny pracy (Dz. U. Nr 62,
poz. 285);

e rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996r. w sprawie
rodzajow prac wymagajacych szczegolnej sprawnosci psychofizycznej (Dz. U. Nr 62, poz.
287);

e rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996r. w sprawie
rodzajow prac, ktore powinny by¢ wykonywane przez co najmniej dwie osoby (Dz. U. Nr
62, poz. 288)

e rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 sierpnia 2003r. w sprawie
og6lnych przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U. Nr 169, poz. 1650 z
pOzniejszymi zmianami);

e rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 20 wrze$nia 2001 r. w sprawie bezpieczenstwa i
higieny pracy podczas eksploatacji maszyn i innych urzadzen technicznych do robot
ziemnych, budowlanych i1 drogowych (Dz. U. Nr 118, poz. 1263);

e rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 16 lipca 2002r. w sprawie rodzajow urzadzen
technicznych podlegajacych dozorowi technicznemu (Dz. U. Nr 120, poz. 1021 z
pdzniejszymi zmianami);
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e rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003r. w sprawie bezpieczenstwa i
higieny pracy podczas wykonywania robot budowlanych (Dz. U. Nr 47, poz. 401).

Plan BIOZ powinien okresla¢:

- szkolenie w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy dla pracownikéw zatrudnionych na
stanowiskach robotniczych; program szkolenia powinien by¢ dostosowany do rodzajow i
warunkow wykonywanych prac. Powinien zapewni¢ pracownikom zapoznanie si¢ z
wystepujacymi czynnikami $§rodowiska pracy, ryzykiem zawodowym zwigzanym z
wykonywanymi czynno$ciami, sposobami ochrony przed zagrozeniami, jakie moga wystapic
oraz metodami bezpiecznego wykonywania pracy.

- ocen¢ ryzyka zawodowego, wystepujacego przy wykonywaniu robdt na danym stanowisku
pracy;

- podstawowe wymagania bhp przy wykonywaniu prac szczegdlnie niebezpiecznych;

- sposOb prowadzenia instruktazu pracownikow przed przystgpieniem do realizacji robot
szczegolnie niebezpiecznych.

W Planie BIOZ nalezy zwrdci¢ szczegolng uwage na:

- roboty wykonywane na drabinach i pomostach roboczych;

- prace spawalnicze z uwzglednieniem wlasciwego zabezpieczenia butli acetylenowo —
tlenowych oraz aparatow spawalniczych, a takze uzywania przez spawaczy i pomocnikow
wymagane]j przepisami odziezy ochronnej oraz zabezpieczen na twarz i oczy; przy pracach
spawalniczych nalezy uwzgledni¢ wilasciwe zabezpieczenia zwigzane z ochrong p.poz oraz
odpowiednim przewietrzaniem miejsca pracy.

- wytyczne ochrony pracy z aparatami i urzadzeniami wysokoobrotowymi takimi jak: wiertarki
udarowe, gwintownice mechaniczne oraz szlifierki tarczowe;

- wytyczne bezpieczenstwa prowadzenia prac w poblizu elementéw innych instalacji, a w
szczegblnosci instalacji elektrycznej i teletechniczne;.

Pracownicy wykonujacy prace przy montazu instalacji muszg by¢ przeszkoleni w zakresie zasad

BHP zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Gospodarki i Pracy Dz. U. Nr 180 z 2004r., poz. 1860.

7.1.  ZAGROZENIA WYSTEPUJACE PODCZAS REALIZACJI ROBOT BUDOWLANYCH:
Prowadzenie prac budowlanych w terenie dostepnym dla 0s6b postronnych — zorganizowanie placu
budowy:

- wygrodzenia i zabezpieczenia miejsc niebezpiecznych oraz napisy ostrzegawcze;

- prowadzenie prac przy uzyciu odpowiedniego sprzgtu;

- rozeznanie w przebiegajacych istniejacych instalacjach w sasiedztwie projektowanych

instalacji;

- urzadzenie przejs$¢ i przejazdéw zapewniajacych petng komunikacje;

- zabezpieczenie istniejacych instalacji przed uszkodzeniem i zabrudzeniem, utrzymywanie

porzadku na placu budowy.

7.2. INSTRUKTAZ PRACOWNIKOW PRZED PRZYSTAPIENIEM DO REALIZACII
ROBOT SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH.
Szkolenie w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy dla pracownikéw zatrudnionych na
stanowiskach robotniczych przeprowadza si¢ jako szkolenie wstgpne 1 szkolenie okresowe.
Szkolenia te prowadzone sg w oparciu o programy poszczegolnych rodzajow szkolenia.
Szkolenia wstepne ogolne — ,instruktaz ogolny” — przechodza wszyscy nowo zatrudnieni
pracownicy przed dopuszczeniem do wykonywania pracy. Obejmuje ono zapoznanie pracownikow
z podstawowymi przepisami BHP, zawartymi w Kodeksie Pracy, w uktadach zbiorowych pracy 1
regulaminach pracy, zasadami bhp obowigzujacymi w danym zakladzie pracy oraz zasadami
udzielania pierwszej pomocy.
Szkolenie wstepne na stanowisku pracy — ,,instruktaz stanowiskowy” — powinien zapoznawaé
pracownikow z zagrozeniami wystepujacymi na okreslonym stanowisku pracy, sposobami ochrony
przed zagrozeniami oraz metodami bezpiecznego wykonywania pracy na tym stanowisku.
Pracownicy, przed przystgpieniem do pracy, powinni by¢ zapoznani z ryzykiem zawodowym
zwigzanym z pracg na danym stanowisku pracy.
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Fakt odbycia przez pracownika szkolenia wstepnego ogdlnego, szkolenia wstepnego na stanowisku
pracy oraz zapoznania z ryzykiem zawodowym, powinien by¢ potwierdzony przez pracownika na
pi$mie oraz odnotowany w aktach osobowych pracownika.
Szkolenia wstepne podstawowe w zakresie BHP powinny by¢ przeprowadzone w okresie nie
dhuzszym niz 6 miesigcy od rozpoczecia pracy na okreslonym stanowisku pracy.
Szkolenia okresowe w zakresie BHP dla pracownikéw zatrudnionych na stanowiskach roboczych
powinny by¢ przeprowadzane w formie instruktazu nie rzadziej niz raz na 3 lata, a na stanowiskach
pracy, na ktoérych wystepuja szczegélne zagrozenia dla zdrowia lub zycia oraz zagrozenia
wypadkowe, nie rzadziej niz raz w roku.
Pracownicy zatrudnieni na stanowiskach operatorow zurawi, maszyn budowlanych i innych maszyn
o napedzie silnikowym powinni posiada¢ wymagane kwalifikacje. Powyzszy wymog nie dotyczy
betoniarek z silnikami elektrycznymi jednofazowymi oraz silnikami tréjfazowymi o mocy do 1KW.
Na placu budowy powinny by¢ udostepnione pracownikom do stalego korzystania aktualne
instrukcje bezpieczenstwa 1 higieny pracy dotyczace:

- wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami zdrowia

pracownikow;

- obslugi maszyn i1 innych urzadzen technicznych;

- postgpowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi;

- udzielania pierwszej pomocy.
Wyzej wymienione instrukcje powinny okresla¢ czynnosci do wykonywania przed rozpoczeciem
danej pracy, zasady i sposobu bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynnosci do wykonania po
jej zakonczeniu oraz zasady postepowania w sytuacjach awaryjnych stwarzajacych zagrozenia dla
zycia lub zdrowia pracownikow.
Nie wolno dopusci¢ pracownika do pracy, do ktorej wykonywania nie posiada wymaganych
kwalifikacji lub potrzebnych umiej¢tnosci, a takze dostatecznej znajomosci przepisoéw oraz zasad
BHP.
Bezposredni nadzor nad bezpieczenstwem 1 higieng pracy na stanowiskach pracy sprawujg
odpowiednio kierownik budowy (kierownik robdt) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu
obowigzkow.

7.3.  SRODKI TECHNICZNE I ORGANIZACYJINE ZAPOBIEGAJACE
NIEBEZPIECZENSTWOM WYNIKAJACYM Z WYKONYWANIA ROBOT
BUDOWLANYCH.

Nieprzestrzeganie przepisow BHP na placu budowy prowadzi do powstania bezposrednich

zagrozen dla zycia 1 zdrowia pracownikow.

Przyczyny organizacyjne powstawania wypadkow przy pracy:

e niewlasciwa ogdlna organizacja pracy:
- niewlasciwy podziat pracy lub rozplanowanie zadan;
- niewlasciwe polecenia przetozonych;
- brak nadzoru;
- brak instrukcji postugiwania si¢ czynnikiem materialnym,;
- tolerowanie przez nadzor odstepstw od zasad bezpieczenstwa pracy;
- brak lub niewlasciwe przeszkolenie w zakresie bezpieczenstwa i ergonomii;,
- dopuszczenie do pracy cztowieka z przeciwwskazaniami lub bez badan lekarskich;
e niewlasciwa organizacja stanowiska pracy:
- niewlasciwe usytuowanie urzadzen na stanowiskach pracy;
- nieodpowiednie przejscia 1 dojscia;
- brak srodkdw ochrony indywidualnej lub niewtasciwy ich dobor.

Przyczyny techniczne powstania wypadkow przy pracy:
e niewlasciwy stan czynnika materialnego:
- wady konstrukcyjne czynnika materialnego, bedace zrodlem zagrozenia;
- niewlasciwa stateczno$¢ czynnika materialnego;
- brak lub niewlasciwe urzadzenia zabezpieczajace;
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- brak srodkow ochrony zbiorowej lub niewtasciwy ich dobor;
- brak lub niewtasciwa sygnalizacja zagrozen;
- niedostosowanie czynnika materialnego do transportu, konserwacji lub napraw;
e niewlasciwe wykonanie czynnika materialnego:
- zastosowanie materialow zastgpczych;
- niedotrzymanie wymaganych parametrow technicznych;

e wady materialowe czynnika materialnego:
- ukryte wady materiatlowe czynnika materialnego;
e niewlasciwa eksploatacja czynnika materialnego:
- nadmierna eksploatacja czynnika materialnego;
- niedostateczna konserwacja czynnika materialnego;
- niewlasciwe naprawy i remonty czynnika materialnego.
Osoba kierujaca pracownikami jest obowigzana:

- organizowa¢ stanowiska pracy zgodnie z przepisami i1 zasadami bezpieczenstwa i higieny
pracy;

- dba¢ o sprawno$¢ srodkow ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z
przeznaczeniem;

- organizowaé, przygotowywa¢ 1 prowadzi¢ prace, uwzgledniajac zabezpieczenie
pracownikow przed wypadkiem przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi chorobami
zwigzanymi z warunkami §rodowiska pracy;

- dba¢ o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy i wyposazenia technicznego, a
takze o sprawnos¢ srodkow ochrony zbiorowej 1 ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem.

Na podstawie:

e oceny ryzyka zawodowego, wystepujacego przy wykonywaniu robdt na danym stanowisku
pracy;

e wykazu prac szczegdlnie niebezpiecznych;

e okreslenia podstawowych wymagan BHP przy wykonywaniu prac szczegdlnie
niebezpiecznych;

e wykazu prac wykonywanych przez co najmniej dwie osoby;

e wykazu prac wymagajacych szczegolnej sprawnosci psychofizyczne;,

kierownik budowy powinien podja¢ stosowne srodki profilaktyczne majace na celu:

- zapewni¢ organizacj¢ pracy i stanowisk pracy w sposob zabezpieczajacy pracownikow
przed zagrozeniami wypadkowymi oraz oddzialywaniem czynnikow szkodliwych i
ucigzliwych (np. uzywanie kaskow 1 wykonywane przez dwie osoby prac w warunkach
szczegblnego zagrozenia dla zdrowia i1 zycia ludzkiego);

- koordynowanie realizacji zadah zapobiegajacych zagrozeniom bezpieczenstwa i ochrony
zdrowia;

- zapewni¢ likwidacje zagrozen dla zdrowia i zycia pracownikow gltownie przez stosowanie
technologii, materialow i substancji nie powodujacych takich zagrozen.

Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikow przed przystapieniem do realizacji robot
szczegolnie niebezpiecznych:

e osoba posiadajaca uprawnienia budowlane we wlasciwym zakresie kierujaca bezposrednio

robotami budowlanymi — kierownik budowy zobowigzany jest kazdorazowo:

- udzieli¢ instruktazu wszystkim zatrudnionym na ich stanowisku pracy;
- zabezpieczy¢ miejsca robot a szczegodlnie wykopy przed dostepem 0séb trzecich;

e pracownicy wykonujacy prace budowlane powinni:

- przeszkoleni w zakresie BHP;
- posiada¢ umiejetnosci zawodowe i stosowne uprawnienia do wykonywanej pracy;

e czlonkowie zespotu pracownikow sa zobowigzani:
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- wykonywa¢ prace zgodnie z zasadami bezpieczenstwa pracy oraz zgodnie z poleceniami i
wskazowkami osoby kierujacej zespotem;

- stosowa¢ odziez ochronng i robocza oraz sprzgt ochrony osobistej wymagany przy
wykonywaniu danego rodzaju prac;

- reagowac na nieprzestrzeganie przepisOw BHP przez innych pracownikéw i informowac o
tym kierujgcego zespotem (brygadziste);

- powstrzymac si¢ od wykonywania pracy gdy pojawig si¢ zagrozenia dla zycia i zdrowia.

Przed przystgpieniem do wykonywania prac nalezy:

e przygotowac miegjsce pracy;

e zastosowal wymagane zabezpieczenia,
zatozy¢ ogrodzenia, barierki i ostony w zalezno$ci od potrzeb;
oznaczy¢ miejsca pracy i wywiesi¢ w razie potrzeby tablice ostrzegawcze;
przeszkoli¢ pracownikéw (j.w.);
pouczy¢ pracownikow zespolu o warunkach pracy oraz zagrozeniach w sgsiedztwie
miejsca pracy.

Przy wykonywaniu prac nalezy stosowa¢ nastgpujace zasady:
e rozszerzenie prac poza zakres jest zabronione;
e usuwanie ogrodzen, oston w czasie prac jest zabronione;
e przechodzenie poza strefe robot jest zabronione;
e korzystanie ze sprzetu ochronnego jest obowigzkowe.

Po zakonczeniu prac kierujacy zespotem jest zobowigzany:
e zapewni¢ usuni¢cie materialow, narzedzi z miejsca pracy.

W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikow, osoba
kierujaca pracownikami obowigzana jest do niezwlocznego wstrzymania prac i podjecia dziatan w
celu usunigcia tego zagrozenia.

Pracownicy zatrudnieni na budowie powinni by¢ wyposazeni w §rodki ochrony indywidualnej oraz
odziez 1 obuwie robocze, zgodnie z tabelg norm przydzialu §rodkéw ochrony indywidualnej oraz
odziezy i obuwia roboczego, opracowanego przez pracodawce.

Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczenstwa uzytkownikow tych
srodkoOw powinny zapewnia¢ wystarczajacg ochrong przed wystepujacymi zagrozeniami np. upadek
z wysokosci, uszkodzenie glowy, twarzy, wzroku, stuchu.

Kierownik budowy obowigzany jest informowac¢ pracownikoOw o sposobach postugiwania si¢ tymi
srodkami.

Na budowie powinien by¢ wywieszony na widocznym miejscu wykaz zawierajacy adresy i numery
telefonow: najblizszego punktu lekarskiego, najblizszej strazy pozarnej, posterunku policji.

Zgodnie z art. 21a ust 1 Prawa Budowlanego, kierownik budowy jest obowigzany sporzadzi¢ lub
zapewni¢ sporzadzenie, przed rozpoczeciem budowy, planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia dla
danej inwestycji.

8. UWAGI KONCOWE

1. Wszystkie prace wykona¢ zgodnie z ,,Warunkami technicznymi wykonania i odbioru robot
budowlano-montazowych cz. II - Instalacje sanitarne i przemystowe” wyd. 1977 r.

2. W czasie robot przestrzegac rozporzadzenia w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy
wykonywaniu robdt budowlano-montazowych.

3. Wszystkie materialy zastosowane w instalacji musza posiadac¢ atesty polskie COBRTI

INSTAL 1 PIH. Nie dopuszcza si¢ montazu urzadzen, ktdre nie posiadaja aktualnych atestow w
momencie montazu
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4. Wszystkie podane w projekcie materialy 1 urzadzenia sa propozycja i dopuszcza si¢
zastosowanie innych pod warunkiem zachowania standardu i parametrow urzadzen.
5. Calos¢ robdt instalacyjnych wykonaé zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z

dnia 12 kwietnia 2002 roku w sprawie warunkoéw technicznych, jakim powinny odpowiadad
budynki i ich usytuowanie z pézniejszymi zmianami.

6. Urzadzenia technologiczne nalezy montowa¢ zgodnie z wytycznymi producentow (ich
firmowymi dokumentacjami techniczno-ruchowymi) i powinny posiada¢ wymagane przepisami
atesty.

7. Calos¢ robot powinna by¢ wykonana przez firmy specjalistyczne zgodnie z obowigzujacymi
przepisami i normami.

8. Wszystkie materiaty i wyroby instalacyjne stykajace si¢ bezposrednio z wodg powinny miec
zgode na zastosowanie, wydang przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w
Warszawie.

0. Wszystkie materiaty i wyroby instalacyjne stykajace si¢ bezposrednio z wodg powinny miec
$wiadectwo Panstwowego Zaktadu Higieny o dopuszczeniu do kontaktu z woda do picia.
10. W miejscach przejs¢ kanalow lub przewoddéw przez przegrody budowlane wydzielajace

wyznaczone strefy pozarowe nalezy stosowaé odpowiednie zabezpieczenia dla przewodow
rurowych.

PROJEKTANT : mgr inz. Szymon Lewkowski
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